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Esej na temat lektury: Edith Stein, O zagadnieniu wczucia

Ksigzka, ktorej przeczytania si¢ podjalem, jest pracg filozoficzng Edyty Stein,
a doktadnie jej rozprawg doktorska, pisang u Edmunda Husserla i wydang w 1917 r. w Halle.
Oryginalny tytut dzieta brzmi Zum Problem der Einfiihlung.

Wybdr lektury nie byl oczywisty, a rozprawa doktorska Stein nie byta jedyna
wypozyczong przeze mnie ksigzka. Poczatkowo wybratem Filozofie dramatu ks. Jozefa
Tischnera, majac na wzgledzie, ze autor Historii filozofii po goralsku réwniez w tym dziele
bedzie postugiwat si¢ zrozumialym i1 wzglednie prostym jezykiem, przekazujac przy tym
istotne tresci. Jednak nie rozpoczatem czytania tej ksigzki, a wypozyczylem kolejna, to jest
O zagadnieniu wczucia, poniewaz juz sam tytul bardzo mnie intrygowat. Poza tym sama postaé
Stein jest niesamowicie ciekawa. Pochodzita z rodziny zydowskiej, przeszla na katolicyzm,
studiowata psychologig, filozofig, histori¢ i germanistyke. Pracowata jako asystentka Edmunda
Husserla, a wigc zajmowata si¢ filozofia fenomenologiczng. W swoich pracach ukazuje
zainteresowanie czlowiekiem oraz zagadnieniem poznania. Finalnie postanowita wstapi¢ do
klasztoru zamknigtego 1 zostala karmelitanky. Jej osoba zostala przywotana na wyktadach
filozofii czlowieka, gdzie ustyszeliSmy o filozofii podmiotu, co mnie bardzo zaciekawito.
Podczas omawiania personalizmu poznali§my mys$l Karola Wojtyty, ktory rowniez zajmowat
si¢ filozofig osoby ludzkiej 1 mys$l ta ma wiele wspdlnego z tym, o czym pisata Stein. Wiedzac,
ze jest to dzieto fenomenologiczne, chcialem blizej pozna¢ 1 zrozumie¢, czym wlasciwie
charakteryzuje si¢ ten nurt filozoficzny. Jedna z ostatnich przyczyn, ktore przewazyly przy
wyborze, byly obecne w tym teks$cie aspekty relacji, uczué, przezywania i poznawania siebie
oraz drugiego cztowieka.

Zdecydowanie stwierdzam, ze lektura ta nie byta dla mnie tatwym zadaniem. Warto
zaznaczy¢, ze jest to pierwszy stricte filozoficzny tekst, ktdry przeczytatem w catosci. Mysle,
ze nie byt to idealny wybor, gdyz wigkszosci tresci nie bytem w stanie zrozumie¢. Wiele stow,
takich jak: implicite, wyeksplikowac, iteracja, percypowac, byto dla mnie catkowicie nowych,
a wywnioskowanie ich znaczenia z kontekstow zdan, okazywato si¢ prawie niemozliwe. To
zmusito mnie niejednokrotnie do korzystania ze slownikéw internetowych. Trudnos$cia byto
réwniez zrozumienie sensu zdan zbudowanych ze stow, ktére znam, a ktore byty potaczone w

taki sposob, ze stawaly si¢ zagadkg logiczng. Mozna si¢ domysli¢, ze przeczytanie kilku stron
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byto wielkim wysitkiem dla intelektu oraz powodowato zmeczenie i niech¢¢ do dalszej lektury.
Jednak udato mi si¢ przebrng¢ przez cato$¢. Autorka, podejmujac konkretne zagadnienie,
zaczynata od badania filozoficznego, a nastgpnie przedstawiala je za pomoca sytuacji
praktycznych, wyjetych z zycia lub przez nig wymysSlonych, dla ukazania tego, o czym
wczesniej pisata. Taki sposob prowadzenia badan jest bardzo pomocny dla czytelnika, aby mogt
zrozumie¢, chociaz szczatkowo, o czym jest mowa.

Pozytywnym doswiadczeniem jest dla mnie sama styczno$¢ z dzietem filozoficznym.
Moglem sobie uswiadomi¢, jak ogromne znaczenie majg stowa, ktorych uzywamy. Czgsto
zdarza si¢, ze stowa uzywane w jezyku potocznym, majg inny sens od tego, ktory przyjmuja
w filozofii. Wydaje mi si¢ nawet, ze nie mozna mowic o znaczeniu konkretnego stowa w ,,calej
filozofii”, a trzeba doprecyzowac, jaki nurt filozoficzny albo ktory filozof nas interesuje, by
okresli¢ znaczenie rozwazanego stowa w danym uzyciu. Kolejng sprawa sg synonimy, ktore,
mam wrazenie, w filozofii synonimami nigdy nie s3. Przyktadem mogg by¢ terminy wczucie,
wspotprzezywanie oraz wspotodczuwanie. Pierwszy z nich jest pelnym aktem podmiotu (Ja)
w kontek$cie innego podmiotu. Drugi zawiera si¢ w ,,wczuciu”, lecz nie opisuje calego aktu
(tzn. nie opisuje, czym wczucie jest). Zas wspotodczuwanie moze odnosi¢ si¢ do emocji
ujmowanej przez wczucie, lecz posiada¢ inne zrédto tej emocji. Juz tylko starajac si¢ napisac
kilka zdah w temacie wczucia 1 pewnych réznic znaczeniowych, sam mam wrazenie, ze
znieksztalcam sens rozwazanych w tej pracy doktorskiej zagadnien. Tak wiec stwierdzam, ze
Stein w swoich rozwazaniach bardzo precyzyjnie postuguje si¢ stowami, zawsze stara si¢
rozrdzni¢ ich znaczenie oraz wyjasni¢, w jakim kontekscie ona sama ich uzywa.

Teraz chcialbym przej$¢ do tego, co w lekturze dzieta zwrocito jakos$ szczegodlnie moja
uwage lub sktonito do pewnych refleksji. Pomimo trudno$ci ze zrozumieniem wielu zagadnien
znalazty si¢ réwniez takie, ktore chociaz w pewnym stopniu przyswoilem i pokrotce postaram
si¢ je ponizej przytoczyc.

Pierwsza rzecza, o ktérej pisze doktorantka, jest opis metody zastosowanej do
przeprowadzenia badan nad wczuciem. Wiasnie ten opis w zrozumiaty dla mnie sposob traktuje
o tym, jakie jest zadanie fenomenologii, a mianowicie: ,,celem fenomenologii jest wyjasnienie,
a przez to ostateczne uzasadnienie wszelkiego poznania” !

Przedmiotem badania jest to, co nam dane w $wiadomosci, tu i teraz — tzw. fenomen,
co$ niepowatpiewalnego 1 bezposrednio zwigzanego z przezywajacym podmiotem. Wszystko

inne, caty swiat, przyroda, ktore wprawdzie sg podtozem fenomendéw jawigcych si¢ w naszym
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umysle, nie sg przedmiotem badania same w sobie i1 przez to sg wytaczone, wzigte w nawias.
Jest to opis redukcji fenomenologiczne;j. I faktycznie, w kazdym rozwazanym przypadku Stein
bazuje na tym, co dane w §wiadomosci, czyli na fenomenach uczu¢ i przezy¢, w szczegolnosci
na przezyciach innych osob.

Kolejnym ciekawym zagadnieniem jest rozrdznienie wczucia i innych aktow na
podstawie tego, czy fenomen jest nam dany zrédtowo, czy tez nie. Akt wczucia jest aktem
doswiadczania cudzego przezywania, jest wspotprzezywaniem, lecz moje przezywanie jest
odrebne od przezywania podmiotu, w ktory si¢ wczuwam. Ten odrebny podmiot przezywa co$
zrodlowo, za$§ Ja wczuwajacy si¢, nie utozsamiam si¢ z nim, a w Swoim przezywaniu,
uchwytuj¢ jego przezywanie. Akt wczucia jest wiec niezrodlowy i dlatego jest to bardzo
interesujace zagadnienie filozoficzne, zwtaszcza w nurcie fenomenologicznym. Te zawile
rozwazania, w odniesieniu do aktow przypominania, oczekiwania czy fantazji, prowokuja do
zastanowienia si¢, czy to, co przezywam, np. rado$¢ z jakiego$ wydarzenia, jest rado$cig moja
w tym momencie (dang mi zréodlowo) czy jest to odtworzenie radosci obecnej w moim
przezywaniu dawniej (w akcie przypomnienia) albo czy to odtworzenie nie sprawito, ze
w danym momencie mam udziat w radosci, ktora pojawia si¢ na skutek uobecniania. W fantaz;ji
za$§ mamy do czynienia z dwoma podmiotami — Ja fantazjujace i tworzace wyobrazenia
(zrodtowe) oraz Ja ktore jest wyobrazone 1 zyje w Swiecie fantazji (niezrodlowe). Moze si¢
wydawaé, ze jest to niepotrzebne komplikowanie wtasnego przezywania. Jednak gdy
zastosujemy te kryteria w relacji z drugim cztowiekiem, widzimy dwa odrgbne podmioty, jak
pisze autorka — indywidua psychofizyczne.

Te rozwazania na temat podmiotu przezywajacego ukazuja nam filozofi¢ podmiotu,
filozofie osoby. Jak we wstepie pisalem, to zagadnienie omawialiSmy na wyktadach
z personalizmu, a przeczytanie o tym, cho¢ moze nie wprost, w tekécie filozoficznym jest
wspanialym rozwinigciem.

Postuzytem si¢ sformutowaniem ,,indywiduum psychofizyczne” i teraz chciatbym do
tego nawigzac. Po rozwazeniu przez Stein czym sg dusza 1 cialo moéwi ona o wzajemnym ich
oddzialywaniu. Przykladem jest wyrazanie si¢ emocji za pomoca ciata, mimiki twarzy. Na
podstawie wyrazow obecnych zewnetrznie, danych w do$wiadczeniu zmyslowym, jestesmy
w stanie dokona¢ aktu wczucia w przezywanie drugiej osoby, w uczucia, ktore sa przynalezne
do substancji duchowej cztowieka. Wiec dusza i ciato sg w nierozerwalny sposéb ztaczone, sg
catoscig tworzaca indywiduum psychofizyczne.

Czym wczucie nie jest? To bardzo wazne pytanie, aby wlasciwie zrozumie¢ oraz

mozliwie jak najprecyzyjniej zdefiniowa¢ kluczowy termin rozprawy. Jednym z btgdow jest
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pojmowanie wczucia jako projektowania cudzych przezy¢. Niejako brak wowczas rozroznienia
pomigdzy Ja wczuwajacym a podmiotem, w ktory si¢ wczuwam. Efektem takiego aktu
utozsamiania si¢ jest przezywanie cudzych emocji we swoim wnetrzu.

Kolejnym btedem, wedlug Stein, jest traktowanie wczucia jako sympatii czy tez
wspotodczuwania, czyli emocjonalnego reagowania, na przezycia drugiej osoby. Akt ten moze
by¢ wtorny i wyplywac z wezucia, lecz nim nie jest.

Weczucie jest wigc aktem poznawczym. Ja rozpoznaj¢ we wczuciu przezycie drugiego
podmiotu wraz z zachowaniem granicy Ja — Ty. Zachowana jest przy tym odrebno$¢ osoby,
ktora rozumie to, co si¢ dzieje w drugim podmiocie.

Ostatnim zagadnieniem, ktére mnie zainteresowato, jest to, w jaki sposob akt wczucia
oddzialuje na ksztaltowanie si¢ Ja — osoby. ,,Wczucie w <<pokrewne natury>>, tzn. w osoby
naszego typu, doprowadza do rozwoju to, co w nas <<drzemie>>, i jako wczucie w innego
rodzaju struktury osobowe uswiadamia nas o tym, czym nie jestesSmy, czym wigcej albo mnie;j
jeste$my niz inni”? . To w relacji budujemy i poznajemy wtasng osobowosé. Odkrywamy to,
co nas rozni i taczy z innymi. Dostrzegam wlasne granice i granice drugiego cztowieka.
Wczuwajac si¢ w innych, moge doswiadczy¢ rdwniez innej perspektywy patrzenia i
uswiadomic¢ sobie, ze kazdy przezywa pewne rzeczy na swoj sposob. Wczucie jest wige tym,
co konstytuuje mnie 1 moje cztowieczenstwo, prowadzi do rozwoju osobistego oraz umozliwia
zycie we wspolnocie z innymi osobami.

Podsumowujac, czytanie tej rozprawy zaowocowato wieloma przemysleniami oraz
zainspirowato mnie do refleksji nad tym, kim jest czlowiek. Mysle, zZe filozofia osoby jest na
tyle ciekawym nurtem, ze z pewnoscig chcialbym si¢ z nim glebiej zapozna¢. Dobrym
pomystem bedzie lektura tekstow Wojtyly podejmujacych temat osoby w kontekscie relacji
oraz dokonanie porownania z mysla Stein. Pomimo wielu trudno$ci i stwierdzenia, ze wybor
tej ksiazki nie byt odpowiedni, uwazam ten tekst za warto$ciowy i bardzo rozwijajacy, rowniez

dla czytelnika, ktory nie zajmuje si¢ filozofiag w zaawansowanym stopniu.
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